
           

 

 

           

 

           

 

 
 

【指導者研修会】 2023 年 9月３日(日) 
今回は青戸慎司先生を講師にお招きし、ジュニア指導の 

ポイントなど、わかりやすく、楽しく学ばせていただきま 
した。子どもの心を掴むことに長けている先生だけに、 
私たちの心も鷲掴み。2時間があっという間に過ぎてしま 
いました。今後の指導に役立つ貴重な学びとなりました。 

 
※朝日丘スポーツクラブの指導者のみなさんは、定期的に 
指導者研修会に参加し、指導者としてのスキルアップの為 
の勉強をしています。 

【青戸 慎司氏】昭和 42年 5 月７日生まれ 
 ●和歌山市生まれ B型 

中京大学体育学部卒 
早稲田大学院修了 平田竹男研究室 
中京大学陸上競技部副部長 

 JCO 強化スタッフ、日本陸連強化委員 
 「かけっこ先生」として全国各地の小学校で指導 
●陸上１００ｍ 元日本記録保持者 10 秒２８ 
●日本人男子初夏冬オリンピック出場 
 ‘88 ソウル ‘92 バルセロナ ‘98 長野 

 

           

 

   朝日丘スポーツクラブは朝日丘地区の小中学校･こども園と連携して子どもたちの体力の向上に取り組んでいます。    
     朝日丘中学校★童子山小学校★根川小学校★衣丘小学校★山之手小学校★根川こども園★童子山こども園★青松こども園★こじまこども園           

 

2024.1.1発行 
 NO.4１ 
【トピックス】 

P１…理事長あいさつ 
   指導者研修会 
P2…イベント・大会報告 
P3…イベント報告 
P4…会員募集 

   賛助会員様ご紹介 

  

認定 NPO 法人朝日丘スポー

ツクラブ            

0565-32-7812 

 

ニュース!!

 

理事長 塩谷泰司 

新年あけましておめでとうございます。 
日頃は、朝日丘スポーツクラブの活動にご理解ご協力を賜り、誠にありがとう 
ございます。さて、新型コロナウイルス感染症の 5類移行により、行動規制が
緩和され、イベント等、人が集える機会が増えております。 
朝日丘スポーツクラブにおいても、昨年の朝日丘スポーツフェスティバルで

は、地域の方々のご協力をいただき盛大に開催することができました。ありが
とうございました。今年は創立 20周年記念といたしまして、昨年よりもさら
にパワーアップしたイベントを計画して参ります。 
今後も『明るく・楽しく・元気よく』をモットーに活動して参りますので 

ご支援のほどよろしくお願いいたします。      2024年 1月元旦 
 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。    202４.１.元旦 

朝日丘スポーツクラブ



 

【朝日丘スポーツフェスティバル】2023.10.7(土) 
朝日丘交流館と朝日丘スポーツフェスティバル実行委員会とともに、朝日丘

スポーツフェスティバルを開催させていただきました。当日は多世代の方々に 
楽しんでいただくことができました。お越しいただいたみなさまやサポートし
てくださった指導者のみなさまのお陰で、とても賑やかに楽しく、充実した時
間を過ごすことができました！ありがとうございました！ 
次年度も楽しいイベントを企画中です！ぜひ楽しみにしていてください♪ 

 

朝日丘スポーツフェスティバルを開催しました！ 

 

【フェスティバル大会 U-11】2023.11.18(土) 
少し寒い日でしたが、とても楽しく充実した一日 

となりました。朝中のサッカー部も、審判など率先
して手伝ってくれました！感謝です！ 



学年別入賞者 

 

総合入賞者 

 

   

 

 

 

【ギネス大会】2023.9.18(月)   
今年度のギネス大会は、４年 

から 6 年生までの子どもたちと
のびるくん教室の会員さんが、
元気に楽しんで参加してくれま
した！ 
ボランティアスタッフとして

朝日丘中学校の生徒さんたちが
手伝ってくれたお陰で、とても
スムーズに大会を進行すること
ができました!! 

総合優勝 
神谷和希さん 
童子山小 6 年 

(サッカー/バレー) 
総合準優勝 
石原龍慎さん 
衣丘小 5 年 
(サッカー) 
総合 3 位 

秋山 然さん 
童子山小 5 年 

(バレーボール) 

5 年生 ６年生 ４年生 



 

    発 行 ： 朝日丘スポーツクラブ 
一般社団法人 朝日丘コミュニティクラブ 
〒471-0852 愛知県豊田市御幸町 1 丁目 34 番地    

        TEL 0565-32-7812  FAX 0565-32-7813 
          E-mail aspc7812@hm9.aitai.ne.jp 
          HP：https://toyota-aspc.com/ 

朝日丘スポーツクラブ 
ホームページ QR コード 

          ＜令和 6 年度～＞ 
対象：年中・年長（定員があります） 
日時：毎週火曜日 16 時～17 時 
会場：豊田スタジアム プール 
 ※「水が苦手な子集まれ!!」 

水中コーディネーショントレーニング 
遊びを取り入れながら、水への恐怖心
を取り除きます。 

 

水な
れ教室

こ

ろころきっず

対象：1 才～就園前 
日時：毎週水曜日 

◇１・２才クラス  9:30～10:30 
 ◇２・３才クラス 10:45～11:45 
会場：クラブハウス （多目的室） 
 ※親子でスキンシップをとりながら 
  様々な動きにチャレンジします。 
  同年代の子を持つママとの交流もできます。 

 

の
びたくん教室

対象：年長～小 3 
日時：◇衣丘小  毎週月曜日 

16:30～17:30 
◇根川小  毎週木曜日 

15:00～16:00 
◇童子山小 毎週木曜日 

14:50～15:50  
◇山之手小 毎週木曜日 

        14:50～15:50 
会場：各小学校体育館、グランド その他の教室は 

こちらからご覧ください 

どの教室も体験は  
1 回無料でできます。 
電話にてお申込みを 

お願いします。 
☎３２－7812 会員数 660 名 

(内指導者 10６名) 

12 月７日現在 

＜たいそう・リズム＞ 

加藤税理士    
事務所 

医療法人三九会 
三九朗病院 

   
 

                              

☎：32-1158    ☎：31-7750      ☎：35-1550      ☎：32-0282      ☎：31-7600     ☎：34-3116 

大徳工業    
株式会社 

中川給食    
株式会社 

ありらん食堂 
三河印刷    
株式会社 

  

☎：31-9111  ☎：33-2839   ☎：32-3538   ☎：28-0948   ☎：33-1156   ☎：31-0439 

資源を大切にする会樹木 
  持ちより資源回収 

※第１月曜日ＡＭ7:00～８::00 

株式会社    
土井精密 

名古屋国際    
観光バス株式会社 

小坂加藤歯科 
行政書士法人    
岩崎事務所 

☎：45-2595  ☎0562-44-1001 ☎：31-3377    ☎：32-789４   ☎：33-0917 

 
小坂自治区・三軒屋自治区・樹木自治区・金谷自治区・下市場自治区・下林自治区・長興寺自治区 

応援団：パープル理容室・hair salon Leaf・イトウ内科クリニック 

 

 


